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AMANDE FERRAGNES 
DÉCORTIQUÉE 


Délicate et très réputée. 


32-40/kg 


22,65/k kg 


à partir de 8 


25,25 lkg 


à partir de 4 kg 


2915 lkg 


à partir de 2 kg 


Cadeau-surprise MANGU E KE NT 
ffert d I 
ue DE RÉPUBLIQUE DOMINICAINE 
CHF Très charnue, juteuse et à la délicieuse 
à 15 ( et plus saveur exotique |! 


(hors frais de port) 


9 65 /kg 
à partir de 4 kg 





Commande par téléphone au +33 (0) 1 64 60 21 11 uses jours sauf le mardi de 18 à 22 heures), 
courriel : serviceclient(@@orkos.com ou fax : +33 (0)1 64 60 21 01 





Une collaboration «ms 
longue date ! 


Depuis trente-cinq années maintenant, Orkos travaille en étroite collaboration avec 
son partenaire camerounais. À l’époque, ce dernier était pionnier dans son pays 
dans le domaine des fruits exotiques de qualité biologique, tandis qu'Orkos faisait 
partie des premières entreprises françaises à s'intéresser à ce mode de culture 
respectueux de la Nature. Issus de ses propres plantations, de collecte dans des 
jardins ou de cueillette en forêt, ses fruits ne reçoivent aucun pesticide, aucun 
herbicide, ni quelque produit chimique que ce soit : ils sont vraiment 100 % natu- 
rels. C'est de plus main dans la main, grâce à un dialogue permanent, que cette 
coopération a pu se mettre en place et vous procurer, année après année, des 
fruits Vraiment savoureux et de haute qualité. 


Désormais, cet agronome passionné dispose de mangoustans et de ramboutans 
dont la saison sera de courte durée. Et peut-être dans quelques années, quand les 
plantations auront grand, d'autres surprises alléchantes ! 





SAFOU DU CAMEROUN 


Comme l'avocat, le safou est un fruit oléagineux. 
Il nous vient du Cameroun, où il prospère 
spontanément. Sa chair est intensément 
savoureuse, et procure une satisfaction très 
profonde, probablement en raison de la présence 
d'acides gras particuliers ou de nutriments qu'on 
ne trouve pas ailleurs dans la nature. De nouveau 
en saison, il est en forte baisse actuellement ! 





OL CT UE ONTI'E 


10,95/kg 











A © 
Amande fraîche Abricot 
Fraîchement cueillie et bien Le bon goût de l'été... 
charnue. 
6,45/kg 














Pastèque Melon Galia = 
Cocktail de fraîcheur ! Rond et doté d'une Baisses 
délicieuse chair vert | Avocat Reed Hg 125/g -15% 
| clair. Safou 26%%kg 2464/%kg -8% 
Légumes Endive Hg 85% -16% 
M APE Iceberg #05 36/0  -11% 
Ail Esp S 1005%4g Tamarillo rouge Camp 1540/kg 9 30/kg 
Artichaut blanc Fra S 930/kg 
Betterave rge ronde Fra S 530/kg 
Carotte Esp S 590/kg 
Céleri branche Esp P 755/kg 
Champignon de Paris Pay S 975/g Choux Pays Prixunit 
Concombre long lisse Esp S 590/g  . ne 
Courge Chapa Esp P 470/4kg “NOU 9 . 
PR . ue s M Chou pointu Fra S 470p. Artichaut blanc 
Cirima Per s 145049 Chou-fleur blanc Pay S 645/p. Un lésume-fleur 5 90/k 
Fenouil ta P 930 Chou-rave vert Fra P 245/p. au cœur savou- | & 
Gingembre Per s 1165/kg Chou-rave violet Fra P 345/p. reux. 
Navet violet Fra S 1155/kg 
Oignon jaune Esp S 490/kg 
Patate douce rose Esp P  600/kg 
Poivron pointu mini Esp P 585/kg 
Poivron rouge Esp P /05/kg 
Poivron rouge long Esp P 625/kg Salades Concombre long 
Poivron vert Esp S 7/00/kg Pays Prix unit Ferme, foncé et 
Pomme de terre Fra S 42/9 Endive Pay S &50/kg goûteux. 
Radis noir Fra S 875/kg lceberg Esp s 360%. 


Tamarillo rouge Camp 1540/kg 3 











Fruits exotiques (54: p. 8) 
18,30/kg 





Ananas Cayenne 
Arachide fr. coque 
Avocat Antillano 
Avocat Hass 
Avocat Hass mini 
Avocat Lula 
Avocat Pinkerton 
Avocat Reed 
Avocat Torrox 
Banane figue 
Banane figue-pomme 
Banane Plantain 
#-— Banane Poyo 

7 Banane Rose 
- Cabosse de cacao 
Canne à sucre 
Coco Mür Light 
Coco sec 


Mangoustan 
Un des fruits exotiques les 
plus appréciés au monde ! 


Ramboutan Drupe de palmier 
Sous sa pelure hirsute, aussi Fruit de la passion 
doux qu'un litchi | Mangue Kent 
Maracuja violet 
12,15/kg Non be 


Papaye Solo 


Sapote Blanco 
Tamarillo rouge 


Banane Rose 


Particulièrement savoureuse 
lorsqu'elle est bien mûre. 


IL 65/kg 


Sapote Blanco 


Fruits exotiques 


Pays  Prixunit. 


Camp 1280/kg 
Camp 1640/kg 
Esp P 1245/kg 
Esp P 1655/kg 
Esp P 1030/kg 
Camp 1495/g 
Esp P  5/kg 
Esp P 1250/kg 
Esp P 1180/kg 
Camp 1215/g 
Camp 1215/g 
Camp 1215/kg 
Per S 575/kg 
Camp 1215/kg 
Camp 1475/kg 
Esp P  G680/kg 
Tha P 129%0/g 
Camp 1120/kg 
Camp 1650/g 
Camp 1380/g 
Rd P 1385/kg 
Esp P 1750/kg 
Camp 2055/kg 
Camp 1435/g 
Esp P  805/kg 
Camp 1430/g 
Camp 2460/kg 
Esp P 1165/kg 
Camp 1540/kg 


Emballage 
Orkos 


1216/kg dès 6kg 
1558/kg dès 3kg 
11,83/kg dès 4kg 
1572/kg dès 4kg 

979/kg dès 4kg 
1420/kg dès 4kg 

917/kg dès 4kg 
11,88/kg dès 4kg 
1121/kg dès 4kg 
11,54/kg dès 4kg 
11,54/kg dès 4kg 
1154/kg dès 4kg 


1154/kg dès 4kg 
1401/kg dès 2kg 

646/kg dès 2kg 
1226/kg dès 4kg 
1064/kg dès 4kg 
1568/kg dès 1kg 
1311/kg dès 4kg 
1316/kg dès 4kg 
1663/kg dès 3kg 
1952/kg dès 2kg 
1354/kg dès 4kg 

Z65/kg dès 3kg 
1359/kg dès 3kg 
2337/kg dès 3kg 
1107/kg dès 3kg 
1463/kg dès 3kg 





Un fruit rarissime en Europe, à la Avocat Hass mini 


chair incroyablement crémeuse. 
Sa peau reste verte à maturité. 


Informations générales sur ce catalogue 


Un petit avocat à la chair beurrée. 


Plantes digestives 


Caroube 250g 
Casse Fistula bâton 
Casse Fistula décor 
Réglisse 200g 
Tamarin doux 1kg 

Tamarin dx. déc.500g 








Emballage 
Orkos 


Esp P 315/p. 299/p.dès 12p. 
Ind P 2160/kg 2052/kg dès 3kg 
Ind P 4755%g 4517/kg dès 2kg 
Esp P 990/p. 

Tha P 2335/kg 2218/kg dès 3kg 
Tha P 1285/p. 1221/p. dès 4p. 


Pays  Prixunit. 


Elle peut être mangée ferme, mais 
est également délicieuse très 
mûre. 


Les articles de ce catalogue sont soumis aux conditions de vente d’Orkos (disponible par courriel, fax ou courrier sur simple demande) Les prix sont 
indiqués en CHF, transport non compris. Les informations de cette brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de 


4 changements ou d'erreurs typographiques. 






5,65/kg 






Avocat Reed 


Chair ferme, riche et légèrement salée. 
En forte baisse cette semaine ! 


Cueilli mûr à point, chair comme arrosée de 
miel... un délice ! 


6,45/kg 







A 





Sa peau est très fine et sa chair des Pastèque 
plus tendres. 


12,90/kg 






Coco mûr Light 
_ Sa chair est généreuse et 
jus est abondant et ch 





Un gros fruit à la chair bien juteuse et 


mûr Le point. di cie ill L " 












Oléagineux, Algues, Autres Re 





Oléagineux 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 

Amande Ferraduel Esp P 1045/kg 993/kg dès 5kg 
Amande Ferragnès Esp P 1060/kg 1007/kg dès 5kg 
Amande fraîche Esp P 1095/kg 1040/kg dès 3kg 
Amande Marcona Esp P 1015/kg 964/kg dès 5kg 
Arachide sèche coque  lra P 1540/kg 1463/kg dès 5kg 
Arachide violette Per P 1825/kg 1734/kg dès 5kg 
Macadamia coque Mex P 1910/kg 1815/kg dès 5kg 
Noisette cq Ennis Cat P 1280/kg 1216/kg dès 5kg 
Noix en coque Fra P 1300/kg 1235/kg dès 5kg 
Pistache en coque Esp P 3155/kg 2997/kg dès 5kg 


Oléagineux décortiqués 


Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 
Am.déc.Ferragnès500g lta P 1620/p. 1539/p. dès 6p. 
Am.déc.Supernova500g lta P 1600/p. 1520/p. dès 4p. 
Amand.déc.Genco 500g lta P 1565/p. 1487/p. dès 6p. 
Amandon décort 500g ra P 1375/p. 1306/p. dès 4p. 
Arachi. déc.vio.500g Per P 1030/p. 979/p. dès6p. 
Arachide déc. 500g lra P 940/p  893/p. dès 6p. 
Cajou avec peau 500g  Ind P 1750/p. 1663/p. dès 4p. 
Graine de crge. 250g ra P 7Z10/p. 675/p. dès 6p. 
Kénari décort 250g Ind P 1145/p. 1088/p. dès 8p. 
Macadamia déc. 250g Mex P 1305/p. 1240/p. dès 6p. 
N.Brésil décort.250g Per P Oo0/p. 941/p. dès 8p. 
Noix décort 500g Fra P 2215/p. 2104/p. dès 4p. 
Pécan decort. 250g fr P 1200/p. 1140/p. dès 8p. 
Pignon de cèdre 250g  Rus P 1350/p. 1283/p. dès 4p. 
Pistache décort 500g Esp P 2720/p. 2584/p. dès 4p. 
Tournesol déc. 500g Esp s 565/p. 537/p. dèsép. 
e 
Olives 
Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Olive d'Espagne 400g 
Olive Esp. mûre 400g 
Olive sèche 500g 


Esp P 1/65/p. 
Esp P 2245/p. 
Esp P 1695/p. 


Algues séchées 


Pays  Prixunit. 


1677/p. dès 6p. 
2133/p. dès 6p. 
1610/p. dès 6p. 


Emballage 
Orkos 


Cochay. entière 200g Chi P 2345/p. 2228/p. dès 5p. 
Cochayuyo sèche 80g Chi P 1240/p. 1178/p.dès 10p. 
Dulse sèche 100g Fra P 1055/p. 1002/p. dès 10p. 
Kombu roy. sèche100g Fra P 1185/p. 1126/p.dès 10p. 
Wakame sèche 100g Fra P 1325/p. 1259/p. dès 10p. 


6 


Pistache 


décortiquée 

Séchée à froid et non 
salée pour une saveur 
vraiment authentique. 


Graines 


Amarante 500g 
Graine de Chia 250g 
Graine de crge. 250g 
Haricot azuki 500g 
Haricot mungo 500g 
Lin brun 250g 
Quinoa 500g 

Riz doux 500g 
Sésame 500g 
Tournesol déc. 500g 


Pays  Prixunit. 


Per p 
Arg P 
lra P 
Chi P 
Chi P 615/p. 
Kaz P /55/p. 
Bol P 1050/p. 
Cal P 940/p. 
OugP 59%/p. 
Esp S 965/p. 


820/p. 
945/p. 
A 0/p. 
570/p. 


Testsets et packs 


Pack Découverte 3kg 
Pack Découverte 6kg 
Pack Tropical 4kg 
Pack Tropical 8kg 


(Mélange de fruits et légumes frais ou secs origi- 


Pays Prix unit. 


Fra P 4200/p. 
Fra P 8400/p. 
Fra P 5000/p. 
Fra P10000/p. 


naires de l’UE et de pays extérieurs de l’UE) 








Ghassoul en 


poudre ou concassé ? 
. 2 = 4 DE 


Le ghassoul est une argile 
naturelle extraite au Maroc, 
qui est idéale pour prendre 
soin de sa peau, de son 
corps, et même de ses 
cheveux. Qu'il s'agisse de 
ghassoul en poudre ou de 
ghassoul concassée, il vous 
prodigue des bienfaits 
inestimables. 


L'avantage du ghassoul en 
poudre est qu'il est particu- 
lièrement soluble, il se 
dissout facilement dans un 
peu d'eau. Pas de temps 
d'attente pour vous faire un 
soin d'une douceur et d'une 
efficacité exceptionnelle. Le 
ghassoul concassé est juste 
un peu plus long à se 
dissoudre dans l'eau, mais 
son efficacité est tout aussi 
bonne. 


Fruits secs, Miels, Autres 











Miels en pot 


Pays  Prixunit. Emballage 






Orkos 
Acacia Ita P 1385/p. 1316/p. dès ép. 
Amandier Esp P 1130/p 1074/p. dès 6p. 
20,30 /kg Bruyère Esp P 1100/p. 1045/p. dès 6p. 
Châtaignier Ita P 1245/p. 1183/p. dès 6p. 
Chêne liquide Esp P 1130/p. 1074/p. dès 6p. 
Citronnier Esp P 1060/p. 1007/p. dès 6p. 
Eucalyptus Ita P 1070/p. 1017/p. dès ép. 
Forêt liquide Esp P 1000/p. 950/p. dès 6p. 
Lavande Esp P 1110/p. 1055/p. dès 6p. 
Ananas séche Montagne liquide Esp P 1020/p. 969/p. dès 6p. 
De belles rondelles dorées Oranger Esp P 1150/p. 1093/p. dès 6p. 
et concentrées. Thym Esp P 1095/p. 1040/p. dès 6p. 
Pots de 500 g. 
Datte Deglet Nour 
La datte des oasis préservés 
Pollen de Tunisie. 


Pays  Prixunit. 


Pollen Espagne 225g Esp P 1225/p. 
Pollen Espagne 450g Esp P 2460/p. 


Miels en rayon 


Pays  Prixuni 


Bruyère rayon 500g Esp P 1395/p. 
Oranger rayon 500g Esp P 1435/p. 
Pain d'abeille 250g Esp P 930/p. 
Romarin rayon 500g Esp P 1535/p. 


& 
Toutes fleurs 500g Esp P 1455/p. Fruits secs 





Pays  Prixunit. Emballage 
Orkos 


Autres  [Ananasséché250g Camp 1060/p. 10o7/p. dèsép. 
PU Baie de goji250g Chi P 1530. 1454/p. dès 8. 

Casse-noix cube 22106. Banane G.Michel 250g Camp 6G95/p.  660/p. dès 8p. 
Grille déshy. inox 3575p. |Banane Plantain 250g Camp 595/p. 565/p. dès 8p. 
Kit sculpture fruits 4095».  |Cacao entier 200g Camp G15/p. Z74/p. dès 8p. 
Râpe coco manivelle i 26855». |Cacaosecpulpe200g Camp 7Z90/p. 7Z51/p. dès 5p. 
Caroube 250g Esp P 315/p. 299/p. dès 12p. 





Figue bl.Col Dame %%k Esp P 7/75/p.  736/p.dès 10p. 
Figue persane 500g lra P 1160/p. 11,02/p.dès 10p. 2 
Soins pour la POEQU Joque séché 100g Camp 495/p.  470/p. dès 4p. 77 

Pays Prixunit. | Mangue Emeraude 250g Camp 1220p. 1159/p. dès 8p. 
A Nerateille Esp p 21954 |Müre blanche 250g ra P &40p.  798/p.dès 10p. Dattes a Lo 
Argile blche.ventilé Fra 795». |Oignon 250g Bur P G60/p.  627/p. dès 4. Os 
Argile ne. Ventilée Fra 7759. |Papoye Solo 250g Camp 1095/p. 1040/p. dès4p.  Barhi 2nd choix lra P Z80/kg Z41/kg dès 5kg 
Argile v.concas.500g Fra 5959. |Pêcheséchée 250g ra P 585p. 556p. dès.  Deglet-Nour 1kg Tun P 2030/p. 1929/p. dès 5p. 
Argile v.lllite 500g 7a5p.  |Rüisin brun 500g lra P o5/p. 860/p. dès4n.  Medjool cristal. 1kg Cal P 2600/p. 2470/p. dès 5p. 
Ghassoul 1kg Mar Sésag (Roisinn.Shoni500g ra P TOovp. 950. dèsap  Medjoo!Jumbo lkg Cal P 3155. 2997/p. dès 5p. 
Ghassoul poudre 500g Mar  Z1oÿ. |Tomarin doux Ikg Tha P 2335/%g 2218kgdès3kg  Piarom 1kg ra P 2180/kg 2071/kg dès 5kg 
Tamarin dx. déc.500g  Tha p 1285/p. 1221/p. dès4p.  Shahani 1kg lra P 2025/p. 1924/p. dès 5p. 


Tomate séchée 250g Esp P 730/p. 694/p. dès.  Zahidi 1kg lra P 1770/p. 1682/p. dès 5p. 
Quantité minimale : 1 kg 7 








Fruits exotiques (::;) , 
en 11,80/kg d'a, 





Avocat Torrox ee + 


C4 # e e e L 
Variété similaire au Fuerte ! \ # 


6,05/kg 
14,25/kg 





k | 
PAPAYE SOLO 


La chair rose rouge de cette petite papaye est agréablement 
sucrée et vous rafraîchira savoureusement en cette période 


e 
Pepino vor estivale. 
Désaltérant et rééquilibrant comme 
un melon. 





6, 80/kg 


à SR Æ 
EE = 


L 5 
UN Fr 7] 
open nn L is TL 





——. Maracuja violet 
Arachide fraiche coque ee Le Le Canne à sucre 


Gorgée d’un jus délicieux. 


fraîche, elle est tendre et du fruit de la passion. 
laiteuse. 
COMMANDES LIVRAISONS STANDARD BANQUE 





Courriel : Jours de livraison : jeudi |Tél. : +33 (0)1 64602100 |PostFinance 
serviceclient@orkos.com | porfait «standard»: 14,45 CHF | Pour nous atteindre en journée) IBAN CH12 0900 0000 TU0U 
Tél. : +33 (0)1 64 60 21 11 : 02 

ke Forfait « Poste» : 16,95 CHF À chaque versement au guichet 
(entre 18h et 22h) postal, 4 CHF sont retenus sur le 
Fax : +33 (0)164602101 Forfait «garantie» : 24,95 CHF montant total du versement. 


P — Orkos-Prestige : toutes les garanties Orkos, contrôlées depuis le producteur jusqu’au consommateur. 
S = Orkos-Sélection : produit sélectionné parmi les meilleurs du marché, selon les critères Orkos. 
Les prix sont indiqués en CHE transport non compris. Conditions de vente par courriel, fax ou courrier sur simple demande. Les informations de cette 
brochure sont valables dans la limite des stocks disponibles et sous réserve de changements ou d’erreurs typographiques. 
Adresse : Orkos — 9, rue du Château — 77650 Soisy-Bouy, France. 
AIT: Allemangne, Afr: Afrique du Sud, Ara: Arabie Saudite, Aus: Australie, Bol: Bolivie, Bul: Bulgarie, Bur: Burkina Faso, Cam: Cameroun, Chi: Chine, Esp: 
Espagne, Fra: France, Ind: l'Indonésie, Ira: Iran, Ita: Italie, Kaz: Kazakhstan, Mar: Maroc, Mol: Moldavie, Nig: Nigeria, Oug: Ouganda, Pay: Pay-Bas, Per: 
Pérou, Phi: Philippines, Rep: République dominicaine, Rus: Russie, Sri: Sri Lanka, Tha: Thailande, Tun: Tunisie, Tur: Turquie 
Les produits suivants peuvent provoquer des allergies ou des intolérances : arachide, seigle, avoine, épeautre, amande, noisette, noix de pécan, macadamia, noix, noix 
de cajou, pistache, céleri branche et céleri rave, sésame et moutarde. 


